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Terugblik	op	2023
In	deze	Nieuwsbrief,	op	weg	naar	het	Licht	van
Kerst,	is	het	goed	om	terug	te	kijken	op	het
afgelopen	jaar.	Een	jaar	waarin	we	niet	stil	hebben
gezeten.	In	januari	konden	we	met	de	vrijwilligers
onze	nieuwe	opslag	aan	de	Biezen	42	in	Boskoop
inrichten.	Op	1	februari	zijn	we	weer	gestart	met
inzamelen	van	de	goederen.
Het	bestuur	is	dankbaar	dat	een	Boskoopse	ondernemer	ons	deze
loods	voor	een	redelijke	huurprijs	heeft	aangeboden,	zodat	wij	door
kunnen	gaan	om	uw	kleding,	lingerie	en	textielen	een	tweede	kans	te
geven	in	Roemenië	en	Oekraïne.	Het	hele	jaar	zijn	dagelijks	onze
vrijwilligers	in	de	opslag	bezig	om	alle	goederen	te	sorteren.
Het	bestuur	dankt	u	voor	uw		betrokkenheid,	uw	ondersteuning	en	uw
donaties	in	het	afgelopen	jaar.	Wij	wensen	u	fijne	feestdagen	en	vooral
een	gezond	2024.

Ria	Beukenkamp,	voorzitter

Bezoek	aan	projecten	in	Roemenië
Door	omstandigheden	kon	dit	jaar	maar	één	keer
een	bezoek	gebracht	worden.	Op	1	december
reisden	2	bestuursleden	en	2	vrijwilligers	naar
Oradea	in	Roemenië.	In	deze	week	was	er	heel
veel	te	doen:

-		Het	bezoeken	van	de	4	winkels	van	Caritas	waar	veel	van	onze
goederen	naar	toe	gaan.	De	coördinator	van	de	winkels	is	heel	blij	met
een	transport	uit	Boskoop.	Van	de	aangeleverde	kleding	en	andere
textiel	wordt	direct	in	de	winkeltjes	verkocht.
-	Gesprekken	met	de	directie	van	Caritas,	met	de	coördinator	van	de
Thuiszorg	en	de	managers	van	de	verpleeghuizen.
-	Bezoek	aan	de	RK	en	Protestantse	kerk	in	Osorhei.
-	Bezoek	aan	de	directeur	van	Christian	Endevour.
Overal	hoorden	wij	de	zorgen	over	de	gevolgen	van	de	coronaperiode,
de	oorlog,	de	energiecrisis,	de	stijgende	armoede	en	nu	ook	de
verhoging	van	de	lonen	van	de	medewerkers.
-	Meer	dan	200	kinderen	voorzien	van	trui	of	poncho,	barbie	of	een
knuffel	en	koek.
-	Ook	nu	hebben	wij	weer	100	warme	maaltijden	uitgedeeld	op	straat.
	

Actie	Winter	Hulp
Tijdens	ons	bezoek	in	december	zijn	we	onze
Winter	Hulp	gestart	met	het	vertrouwen,	dat	de
€	6505,-	hiervoor	weer	bij	elkaar	wordt	gebracht.
Het	project	houdt	in	om	gedurende	3
wintermaanden	wekelijks	100	warme	maaltijden
op	straat	te	verstrekken	(€	1760,-),	hout	voor	de
kachel	(€	3695,-)	en	voedselpakketten	(€	1220,-).	Op	6	december
werden	bij	de	Vriendenkerk	in	Oradea	de	eerste	100	warme	maaltijden
op	straat	uitgedeeld.	Vrijwilligers	van	Caritas	hielpen	ons.	Een	TV-	ploeg
was	ook	aanwezig	om	een	programma	te	maken	hoe	Caritas	de	Winter
Hulp	vorm	geeft.	De	volgende	dag	hebben	we	een	begin	gemaakt	met
het	uitdelen	van	100	voedselpakketten	en	100	pakken	met
houtbriketten.	Het	zijn	vooral	de	vergeten	kwetsbare	groep	ouderen	die
van	€	200,-	pensioen	moeten	rondkomen.	

Hulp	aan	Oekraïense	vluchtelingen
Het	afgelopen	jaar	hebben	wij	6	keer	een
deeltransport	met	medische	goederen	via
Stichting	Caritas	Ukraïne	Holland	in	De	Rijp
naar	Oekraïnse	ziekenhuizen	rond	Odessa
kunnen	brengen.	In	totaal	55	m3.	SOEB
betaalt	het	transport	uit	de	opbrengst	van	onze

actie	in	2020.	Uit	heel	het	land	ontvangen	wij	sondevoeding,	Nutridrink,
incontinentiemateriaal	en	rolstoelen.	Ook	ontvangen	we	medicatie	via
de	Boskoopse	apotheken.

Truien	uitdelen
Tijdens	het	bezoek	van	begin	december
hebben	we	meer	dan	200	truien	en	poncho's
uitgedeeld.	Daarnaast	vele	mutsen,	sjaals,
barbies,	grote	en	kleine	gehaakte	dekens.	De
groep	breidames	bestaat	uit	meer	dan	40
dames	die	blij	zijn	op	deze	manier	iets	te
kunnen	bijdragen	voor	kwetsbare	kinderen	en	mensen.	Waar	is	alles
uitgedeeld:
-	Op	een	afterschool	programma	in	Tasnad	waar	Roma	kinderen	van	6-
12	jaar	na	schooltijd	worden	opgevangen,	een	maaltijd	krijgen	en	hulp
bij	huiswerk	en	sociale	vaardigheden.
-	Een	kleuterschool	midden	in	een	Romawijk.
-	Op	twee	scholen	met	vier	klassen	voor	Roma	kleuters	in	Sacuen,	waar
we	met	gezang	werden	begroet	en	de	kinderen	heel	gedisciplineerd	hun
trui	in	ontvangst	namen.
-	Bij	een	dagopvang	voor	kleuters	van	"Brood	des	Levens",	daar	hebben
we	ook	gebreide	dekens	gegeven.
-	Sjaals	en	mutsen	worden	ook	uitgedeeld	aan	gezinnen	die
voedselpakketten	ontvangen	van	Caritas.
-	Heel	veel	mutsen	sjaals	zijn	naar	Oekraïne	gegaan.
Het	was	een	feest	om	dit	te	doen.	Ook	hebben	we	overal	waar	we
kwamen	koekjes	uitgedeeld.	SOEB	had	een	pallet	met	koekjes
gedoneerd	gekregen.

Blinde	dame,	succesverhaal
SOEB	kon,	dankzij	een	legaat,	bijdragen	aan
een	succesverhaal.	In	april	is	een	groep
leerlingen	van		middelbare	school	De	Blesewic
uit	Bleiswijk	op	goede	doelen	vakantie
geweest	bij	Caritas	Oradea	in	Roemenië.	Een

medewerker	heeft	hen	een	hele	week	begeleid	naar	allerlei	projecten.
Eén	daarvan	was	op	huisbezoek	met	een	wijkverpleegkundige.	Bij	een
bezoek	aan	een	blinde	dame	zonder	familie	werd	de	vraag	gesteld	hoe
de	blindheid	was	ontstaan.	Dat	wist	niemand.	Een	bezoek	aan	de
oogarts	volgde.	Diagnose:	jarenlang	verwaarloosde	staar.	Een	operatie
zou	misschien	enkele	procenten	gaan	helpen.	In	augustus	is	mevrouw
geopereerd	en	het	zicht	werd	niet	enkele	procenten	maar	bijna	100%
beter.	Ze	kan	weer	lezen!	Wij	hebben	een	bezoek	gebracht	en	haar	een
prachtige	gehaakte	deken	kado	gedaan.	Ook	werd	tijdens	dit	bezoek
verteld,	dat	de	leerlingen	van	de	school	geld	bijeen	hebben	gebracht
voor	de	operatie	van	het	andere	oog.	Hoe	ontroerend!	

Nieuwe	'oude'	piano	voor	verpleeghuis	St	Martin
in	Oradea
Afgelopen	zomer	ontvingen	wij	een	bijna	100	jaar
oude	piano	die	nog	dagelijks	werd	gebruikt.	De
eigenaresse	was	overleden	en	hoopte	dat	de	piano
nog	een	mooie	bestemming	zou	kunnen	krijgen.	Dat
is	gelukt.	Hij	staat	nu	in	de	huiskamer	van	een
verpleeghuis	van	Caritas	waar	mensen	met
dementie	wonen.

Wij	hebben	uw	financiële	hulp	heel	hard
nodig	voor:	
																	-Winter	Hulp
																	-Vers	fruit	voor	kinderen	
																	-Elisabethclub
																	-Warme	maaltijden	project		
																	-Huur	voor	de	opslag

U	kunt	uw	bijdrage	overmaken	op:
									NL47	RABO	0309832632
Onder	vermelding	van	uw	keuze.

Of	klik	naar	de	donatieknop	op	de	website.
	

Christian
Endeavour
Oradea
Een	van	de
activiteiten	is
de
Elisabethclub,	een	groep	van	100
alleenstaande	mensen.	Afgelopen
jaar	heeft		SOEB	de	koffie,	thee	en
een	broodje	of	soep	tijdens	de
wekelijkse	bijeenkomsten
gefinancierd.	Ook	in	2024	willen	we
dat	blijven	doen.	Kosten	€	4000,-	.

Vers	fruit	voor
100	kinderen	van
projecten	van
Christian
Endeavour
In	januari,	februari,

maart,	april	en	december
hebben	kinderen	van	het	'Julia
Daily	Care',	Happy	Heart	Club	en
'Poor	family	project'	3	maal	per
week	vers	fruit	ontvangen.	Het
betreft	allemaal	kinderen	die	thuis
door	armoede	nauwelijks	fruit
krijgen,	zeker	niet	in	de
wintermaanden	wanneer	dit	erg
duur	is.	Kosten	€1875,-

Website Facebook
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Tijdens	het	laden	van	de	vrachtwagens	kunnen	we	rekenen	op	een
vorkheftruck	van	B.	van	de	Velde	Vorkheftruks	uit	Benthuizen.	Het
transport	in	mei	werd	betaald	door	een	inwoner	van	Hazerswoude-dorp.
Het	transport	van	november	is	georganiseerd	en	gefinancierd	door
Green	Solutions	B.V.	uit	Boskoop.	
Bij	het	inzamelen	van	de	goederen	op	de	laatste	zaterdag	van	de
maand	hebben	wij	het	afgelopen	jaar	vele	malen	een	vrachtwagen	van
René	van	Eck	mogen	gebruiken.	

Activiteiten	en
Projecten	in	2023

Inzamelen	van	kleding,	kleine
meubels,	servies,
keukenspullen,	speelgoed	en
medische	materialen.
In	verband	met	de	strenge
regels	aan	de	grens	kunnen
wij	alleen	schone	en	hele
artikelen	in	ontvangst	nemen.
Weet	u,	dat	1	goed	gevulde
vuilniszak	met	kleding	€	1,-
kost	voor	opslag	en
transport?	
Kosten	per	transport:	€
2.400,-.
Kosten	huur	opslag	€	6000,-
per	jaar.

Medische	goederen	voor
Thuisverpleging	van	Caritas
en	voor	ziekenhuizen	in
Oekraïne
De	meeste	vraag	is	naar:
incontinentiemateriaal,
sondevoeding,	Nutridrink	en
materialen	voor	wondverzorging.
Maar	ook	looprekken	en	rolstoelen.

Project	borstprotheses	van
Caritas
Wij	ontvangen	graag
borstprotheses	inclusief	BH's	en
pruiken.	In	Roemenïe	ontvangen
vrouwen	na	een	borstamputie	1
keer	in	de	3	jaar	een	nieuwe
borstprothese.	Voor	velen	is	dat	te
weinig.	Voor	arme	vrouwen	is	het
onbetaalbaar	om	een	nieuwe
prothese	en	BH	te	kopen.	Caritas
heeft	een	verpleegkundige	opgeleid
om	deze	vrouwen	te	begeleiden	en
ook	indien	nodig	lymfdrainage
therapie	toe	te	passen.

Diaconale	ondersteuning
De	RK	kerk	en	de	Protestantse
kerk	in	Oșorhei	ontvangen	beide	2x
per	jaar	5	m3	kleding,	lingerie,
schoenen	en	linnengoed	om	te
verkopen	in	de	gemeente	om	zo
financiën	te	hebben	voor	diaconale
doeleinden.

Warme	maaltijden	via	Caritas
voor	8	gezinnen	of
alleenstaanden	via	Caritas
De	mensen	die	hiervoor	in
aanmerking	komen	worden
gescreend	door	de	sociale	afdeling
van	Caritas	en	de	gemeente.	Zij
ontvangen	op	werkdagen	een
warme	maaltijd	met	brood.	Voor
sommigen	wordt	dit	thuisbezorgd	in
verband	met	hun	handicap.	
Kosten	€4000,-	per	jaar.

Thuisverpleging	van	Caritas	
De	ziektekostenverzekering	heeft
een	jaar	lang	niet	willen	bijdragen
aan	de	kosten	van
thuisverpleging.	Hierdoor	zijn
financiële	tekorten	ontstaan.
Gelukkig	is	in	mei	2023	de
nieuwe	aanvraag	gehonoreerd,
maar	dat	is	alleen	voor	medische
zorg	zoals	wondzorg	en
stomazorg.	Het	blijft	een
uitdaging	om	voor	andere	zorg
voldoende	financiën	te	vinden.
Velen	kunnen	een	eigen	bijdrage
niet	betalen.	Gelukkig	ontvangt
de	SOEB	veel
incontinentiemateriaal	en
materialen	voor	wondzorg	voor
de	thuisverpleging.	Ook
ontvangen	wij	medische	en
verpleegkundige	goederen	van
een	Thuiszorgorganisatie	uit
België.	Eén	van	onze
vrijwilligsters	heeft	daar	hele
goede	contacten.

Officiële	gegevens:
Email:	info@s-o-e-b.nl
Donaties	zijn	welkom	op:
NL47	RABO	0309832632
KvK:		41173923
ANBI:	8043.02.753

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@s-o-e-b.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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